
第６回 いなべ市民バレーボール大会実施要項 

 

主 催 NPO 法人いなべ市体育協会 

主 管 バレーボール協会 

 

１．日  時   平成２２年６月２０日（日） 

         ☆開会式 午前８時４５分 試合開始 午前９時 

 

２．会  場   員弁運動公園体育館 

 

３．参加資格   いなべ市在住者で１８歳以上の男女 

但し、１５歳以上の有職者は出場可。 

 

４．チーム編成  ①選手登録は行わない。 

         ②いなべ市在住者で男女とも１チーム編成する。 

          クラブチームもしくは自治会単位でも可。 

          男女混合チームは不可。 

         ③大学生の出場は２名までとする。 

 

５．参加申込方法 平成２２年 6 月９日（水）までにいなべ市体育協会事務局（員弁運動 

公園体育館内）へ参加申込書を提出してください。（FAX 可） 

TEL７４－５０２８  FAX７４－３８５６ 

 

６．参 加 費  １チーム １０００円 抽選会当日徴収いたします。 

 

７．抽 選 日  平成２２年 6 月１６日（水）午後８時００分〔時間厳守〕 

         抽選場所  員弁運動公園体育館会議室 

 

８．競技規則・試合方法・注意事項 

〈ルール〉 

 「ママさんバレーボール」に準ずるが、下記事項を本大会と 

して明確にする。 

① ネットの高さは、２．３８ｍ（男）、２．０５ｍ（女）とする。 

② 試合球は、５号球（男）、４号球（女）のカラーとする。 

③ １セット２１点とし、３セットゲームで２セット先取勝ちとする。 

 



④ 公式練習は各チームの第１試合のみ、３分間とする。 

⑤ 審判は相互審判とする。（第１試合のみ、第２試合の両チーム各４名で 

行う。第２試合以降は、前試合の敗者チームで行う。） 

   審判員は、主審１名・副審１名・ラインズマン４名・スコアラー２名計８名とする。 

⑥ 抽選日後の棄権、失格は予定の審判を行う。 

⑦ 選手は、必ずゼッケンを胸と背に着用すること。（但し、正規のユニホームは除く。） 

⑧ 各コート男女別に１位を決定し、決勝トーナメントを行う。 

⑨ 試合開始時間は未定なので、前試合開始時点で選手は集合すること。 

（コートチェンジの可能性あり） 

⑩ 各チームの主将はキャプテンマーク（２ｃｍ×８ｃｍ）を胸に付けること。 

 

  〈注意事項〉 

① 抗議は監督・主将に限定する。但し、審判に従うこと。 

② 各チームは、大会競技運営に協力すること。 

③ 子供はチームで責任を持ち、ゲームに支障のないようにすること。 

④ 大会会場における吸殻・空缶・ゴミ等は必ず、チームで責任をもって 

持ち帰ること。なお、吸殻入れ、ゴミ入れ等を持参すること。（喫煙は喫煙場所に

て行うこと。） 

⑤ 各コート最終試合の両チームは、コートのモップがけ、清掃をすること。 

⑥ 練習ボールは各チームで用意すること。 

⑦ オーダー用紙は１部をコート役員に提出すること。 

⑧ 体育館シューズを持参すること。 

⑨ 大会出場チームは、いなべ市体育協会の主催するいなべ市バレーボール審判 

講習会に、２名以上参加することをお勧めします。（当日審判をされる方） 

⑩ 参加チーム代表者（２名）は、午前８時３０分に会場に集合し、大会の準備をおこ

なう。 

 

〈参考〉 いなべ市バレーボール審判講習会 

     日  時：平成２２年６月５日（土）午後７時３０分 

     場  所：北勢体育館 

 

 

 

 

 

 



第６回いなべ市民バレーボール大会参加申込書 

（控  用） 

〔男子の部〕 

チーム名           

 
氏     名 住      所 電話番号 

代 表 者 
   

監 督 名 
   

主 将 
   

 

－－－－－－－－－－キ－－－－リ－－－－ト－－－－リ－－－－－－－－－－－－－－ 

 

第６回いなべ市民バレーボール大会参加申込書 

（提  出  用） 

〔男子の部〕 

チーム名           

 
氏     名 住      所 電話番号 

代 表 者 
   

監 督 名 
   

主 将 
   

 

 



第６回いなべ市民バレーボール大会参加申込書 

（控  用） 

〔女子の部〕 

チーム名           

 
氏     名 住      所 電話番号 

代 表 者 
   

監 督 名 
   

主 将 
   

 

－－－－－－－－－キ－－－－－－リ－－－－－ト－－－－－リ－－－－－－－－－－－ 

 

第６回いなべ市民バレーボール大会参加申込書 

（提  出  用） 

〔女子の部〕 

チーム名           

 
氏     名 住      所 電話番号 

代 表 者 
   

監 督 名 
   

主 将 
   

 


