
平成 22年度  第 7回 いなべ水泳大会 

兼 B&G海洋センター水泳大会 要項 

１ 主 催    いなべ市・東員町体育協会 

２ 共 催    いなべ市大安町 B&G 海洋センター 

３ 主 管    いなべ市・東員町体育協会 水泳専門部 

４ 日 時    平成 22 年 8 月 22 日（日曜日） 少雨決行 

           午前 8 時 00 分 開場 

午前 9 時 00 分 開会式 

           午前 9 時 30 分 競技開始 

           正午      終了予定 

５ 会 場    いなべ市員弁運動公園プール TEL ７４―３８５５ 

６ 競技種目 

①メドレーリレー （５０ｍX４人） 

②メドレーリレー （２５mX４人）小学生以下 

   ③モグラレース （水の中を最高２５ｍまで泳ぐ） 

   ④１００ｍ 自由形    ⑤５０ｍ 平泳ぎ    ⑥２５ｍ バタフライ 

 ⑦２５ｍ 背泳ぎ     ⑧５０ｍ 自由形    ⑨１００ｍ 個人メドレー 

   ⑩漂流レース （２５ｍをビート板でキックする） 

   ⑪２５ｍ 平泳ぎ     ⑫５０ｍ バタフライ  ⑬５０ｍ 背泳ぎ 

⑭２５ｍ 自由形 

⑮親ガメ子ガメレース （親ガメと子ガメが体をはなさずに 25ｍ泳ぐ） 

   ⑯フリーリレー （５０ｍX４人） 

⑰フリーリレー （２５mX４人）小学生以下 

７ 参加資格   水泳経験者 年齢制限なし 25ｍ以上をめざしている人 

         ただし、いなべ市・東員町以外の方についてはオープン参加を認める。 

８ 表 彰    いなべ市・東員町在住者に限り、小学生・中学生は男女 4 種目 

25ｍ種目にメダルを授与します。 

         各種目 3 位まで表彰状を授与します。 

参加者には全員、記録証を授与します。 

９ 参加申込   ①大会当日、競技順序を見て、出場種目を決定しその種目数分だけ 

個人申込票を大会本部でもらう。 

         ②参加費一人 500 円で何種目出場してもよい。 

         ③個票に種目、氏名、住所、学校名（所属クラブ名）、学年、生年月日 

を記入し招集場に持って集合する。 

         ④連続して出場する場合は、前の種目を第１組で泳ぎ、次の種目は、 

最終組で泳ぐように自分で気を付ける。 

１０ 注意事項  ①開場は午前 8 時００分です。それ以前には入場できません。 

         ②緊急連絡以外はできません。 

         ③雨天決行。水泳帽を必ず着用すること。 

         ④病気、ケガ等については、応急処置以外の責任は持ちません。 

          〔心臓疾患等、身体に異常のある方は参加できません。〕 


